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Пояснительная записка к учебному плану на 2017-2018 учебный год 

 

Цель образовательной деятельности учреждения     - формирование 

социально компетентной, адаптированной личности выпускника, 

подготовленного к использованию усвоенных знаний, умений и способов 

деятельности в самостоятельной жизни для решения практических задач и 

успешной самореализации в социуме. 

Задачи образовательной деятельности учреждения: 

                1. обеспечить общедоступное качественное образование; 

2. создать условия для личностной ориентированности образования, 

усваивать современные технологии учебной деятельности, развивать 

творческий потенциал школьников; 

3. усилить роль предметов (дисциплин), обеспечивающих успешную 

социализацию выпускников;  

4. обеспечивать деятельностный характер образования, приоритет 

формирования общеучебных умений и навыков, усвоения 

разнообразных способов учебной, познавательной, коммуникативной, 

практической и творческой деятельности;  

5. улучшить трудовое обучение и профессиональную ориентацию; 

6. обеспечить всеобщую компьютерную грамотность; 

7. повысить удельный вес и качество преподавания физической 

культуры и основ безопасности жизнедеятельности; 

8. создать развивающую образовательную среду школы, обеспечить 

доступность качественного  образования. 

доступность качественного  образования. 

При разработке учебного плана использовались следующие документы: 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года; 

2. Концепция профильного обучения  на старшей ступени общего образования, 

утвержденная приказом Министерства образования РФ от 18.07.2002г. № 2783. 

3. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные 

постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. Постановления Главного государственного 



санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015); 

4. Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующими программы 

общего образования, утвержденными приказом Минобразования России от 09 

марта 2004 года N 1312 (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 N 241, от 

30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994, от 01.02.2012 N 74); 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённым приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1015; 

 6. Приказ  Минобрнауки РФ от 03.06.2011 г. № 1994 «О внесении изменений в 

федеральный базисный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Минобр РФ от 9 марта 2004 № 1312». 

7. Региональный базисный учебный план образовательных учреждений 

Ленинградской области (начальное общее, основное общее, среднее (полное) 

общее образование), утвержденный  приказом КОПО ЛО от 10 августа 2005 г. № 

560. 

8. Инструктивно - методические рекомендации по организации образовательной 

деятельности при реализации основных общеобразовательных программ общего 

образования в общеобразовательных организациях Ленинградской области в 

2017-2018 учебном году. 

9. Примерные программы по предметам. 

10. Устав МОУ «СОШ №4». 

11. Локальные нормативные акты МОУ «СОШ №4»: «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в образовательной организации»,  «Положение об 

индивидуальном обучении учащихся на дому», «Правила приёма граждан на 

обучение в 1 и 10 класс». 

 

 

 

 



 

Учебный план, реализуемый в основное учебное время 

Учебный план в соответствии с государственным стандартом включают 

три компонента: федеральный, региональный, школьный 

Среднее общее образование 

 (11 класс) 

В соответствии с федеральным базисным учебным планом (утверждённым 

приказом Минобразования России от 09 марта 2004 года № 1312) обучение 

осуществляется как профильное по выбору школьников и их родителей. 

Государственные стандарты профильного обучения состоят из федерального, 

регионального и школьного компонентов.  

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

11А 

естественнонаучный 

Филология  

Русский язык 
1 

Литература 
3 

Иностранный язык 
3 

Математика 

Математика (алгебра) 
2 

Математика (геометрия) 
2 

Информатика и ИКТ 
1 

Обществознание 

История  
2 

Обществознание  
2 

Естествознание 

География 
1 

Биология 
3 

Химия 
1 

Физика 
2 

Искусство 

Музыка 
 

Изобразительное искусство   

  

Мировая художественная культура   

  

Физич. культура 

Физическая культура                                     3 

 

Основы безопасности жизнедеятельности  
1 

Технология 

Технология (труд) 
 

Технология  

Федеральный компонент 27  

     В рамках федерального компонента предмет история в средней школе  I 

изучается согласно приведенной ниже таблицы: 

       В учебном плане увеличено количество часов на преподавание обязательных 

учебных предметов федерального компонента с учётом запроса родителей: 

          В 11 классе по естественному профилю  предмет «Биология» изучается 

углубленно как профильный предмет по 3 часа, предметы «География»,  «Химия» 

№ Класс 
Всеобщая история 

(количество часов) 

История России 

(количество часов) 

1 11 24ч. 44ч. 



изучаются на базовом уровне по 1 часу, «Физика»  изучается по 2 часа.  В 

учебном плане 2017/2018 учебного года в 11  классе сохраняется выбранный 

ранее  естественнонаучный профиль. Учебный план старшей школы полностью 

реализуют государственный федеральный компонент среднего общего 

образования по содержанию и количеству учебных часов.  

Обучение осуществляется в режиме 6-дневной учебной неделе и рассчитано 

на продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель.  

Региональный образовательный компонент. В 11 классе  курс «Экономика 

и законодательство Ленинградской области» интегрирован в предмет «Введение в 

социологию». В 11 классе курс «Естествознание» интегрирован в предметы 

физика и химия.  

   Школьный образовательный компонент.  

С целью качественной подготовки учащихся к сдаче ЕГЭ по основным 

предметам введены следующие предметы: «Технология решения тестовой части 

ЕГЭ по русскому языку», «Технология написания сочинения», «Технология 

подготовки к ЕГЭ по профильной математики». 

 В целях обеспечения профильного обучения осуществлен выбор элективных 

курсов, где учитывалось направление работы школы по профессиональному 

самоопределению: 

- «Практикум по подготовке к ЕГЭ по обществознанию», «Практикум по 

подготовке к ЕГЭ по физике», «Практикум по подготовке к ЕГЭ по литературе».  

Элективные курсы и спецкурсы: 

 

     

№ 
Название образовательной 

программы (ОП) 
Классы 

Часов по 

программе  
Часов в неделю 

1 «Технология решения тестовой 

части ЕГЭ по русскому языку» 

11 класс 34 ч. 1 ч. 

2 «Технология написания 

сочинения» 

11 класс 34 ч. 1 ч. 

3 «Технология подготовки к ЕГЭ 

по профильной математике» 

11 класс 68 ч. 2 ч. 

4 «Практикум по подготовке 

ЕГЭ по обществознанию» 

11 класс 34 ч. 1 ч. 

5 «Практикум по подготовке к 

ЕГЭ по физике» 

11 класс 34 ч. 1 ч. 

6 «Практикум по подготовке к 

ЕГЭ по литературе» 

11 класс 34 ч. 1 ч. 



Выбор предметов (дисциплин), составляющих региональный и школьный 

компоненты учебных планов в старших классах, продиктован основными целями 

и задачами образования в средней  школе:  

- обеспечение качественного среднего образования;  

- социализация выпускников – сформированность ключевых компетенций;  

- готовность к осознанному выбору профессии и эффективному труду;  

- владение информационно-компьютерными технологиями деятельности;  

- привычка вести здоровый образ жизни; 

- умение интересно и с пользой организовать свой досуг;  

- коммуникативная культура и толерантность;  

- сформированность нравственных качеств законопослушного гражданина и 

патриота. 

Учебная нагрузка учащихся 111 класса не превышает допустимую норму и 

составляет 33 недельных часа.  

    Учебный план обеспечивает взаимодействие и преемственность в содержании 

всех образовательных программ на каждой ступени обучения. 

       Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 

стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей 

образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей,  

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации: 

- учащиеся 11 класса сдают основные экзамены в форме ЕГЭ и предметы по 

выбору в форме ЕГЭ. 

В школе установлен следующий режим работы: 

для учащихся 11-го класса: учебный год начинается 01 сентября 2017 года и 

заканчивается 25 мая 2018 года; учебные занятия проводятся в первую смену 

(начало занятий в 08.00 ч.); занятия в рамках дополнительных образовательных 

услуг осуществляются через 40 минут после окончания последнего урока. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 
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Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

11А 

естеств. 

Филология  

Русский язык 1 
Литература 3 
Иностранный язык 3 

Математика 

Математика (алгебра) 2,5 
Математика (геометрия) 1,5 
Информатика и ИКТ 1 

Обществознание 

История  2 
Обществознание  2 

Естествознание 

География 1 
Биология 3 
Химия 1 
Физика 2 

Искусство 

Музыка   

  
Изобразительное искусство   

  
Мировая художественная культура   

Физич. культура 

Физическая культура  

3 

 
Основы безопасности 
жизнедеятельности  1 

Технология 

Технология (труд)  
Технология  

Федеральный компонент 27 

Школьный 

компонент 

 

 

 

 

 

 

 

  

Предметы/классы 11А 

 
Технология решения тестовой 

части ЕГЭ по русскому языку 
1 

Технология написания сочинения 1 
Технология подготовки к ЕГЭ по 

профильной математике  
2 

Практикум по подготовке к ЕГЭ по 
литературе 

1 

Практикум по подготовке к ЕГЭ по 

физике 
1 

Практикум по подготовке к ЕГЭ по 

обществознанию 
1 

Школьный компонент  

ИТОГО: 7 

Максимально допустимая  недельная нагрузка 

 

34 

Всего часов за год 

 

1258 



 

Учебный план индивидуального обучения на дому 

 для учащихся 10-11 классов 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов по классам 

X XI 

Филология 

Русский язык 2 2 

Литература  2 2 

Иностранный 

язык 
1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 

Геометрия 1 1 

Информатика  0,2 0,2 

Общественно-

научные предметы 

История 1 1 

Обществознание 0,5 0,5 

Естествознание 

География 0,5 0,5 

Биология 0,5 0,5 

Химия 0,5 0,5 

Физика 0,5 0,5 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
0,15 0,15 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0,15 0,15 

ИТОГО 12 12 

 


