
 

КРУЖОК 

« РИТМИЧЕСКАЯ ГИМНАСТИКА» 
ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ – РАЗВИТИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ С ЗПР В ПРЦЕССЕ ВРСППИЯТИЯ МУЗЫКИ. 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ: 

- РАЗВИТИЕ ВОСПРИЯТИЯ МУЗЫКИ В ИСПОЛНЕНИИ ПЕДАГОГА И АУДИОЗАПИСИ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ УМЕНИЙ 

РАЗЛИЧАТЬ И ОПОЗНАВАТЬ МУЗЫКУ ПО ТЕМПУ, ПЛАВНОСТИ И СИЛЕ ЗВУЧАНИЯ; 

- ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ДВИГАТЕЛЬНЫХ НАВЫКОВ, ПРОСТРАНСТВЕННОЙ ОРИЕНТИРОВКИ И 

КООРДИНАЦИИ, ЧЁТКОСТИ И ТОЧНОСТИ ДВИЖЕНИЙ; 

- ОВЛАДЕНИЕ МУЗЫКАЛЬНО - РИТМИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ В РАЗНЫХ ЕЁ ВИДАХ (РИТМИЧЕСКАЯ ГИМНАСТИКА, 

ТАНЕЦ); 

- РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ И СИЛЫ МЫШЦ ВСЕГО ТЕЛА. 

НА ЗАНЯТИЯ ПРИГЛАШАЮТСЯ ДЕТИ 1 КЛАССОВ  

ПОНЕДЕЛЬК 1 «Г», ЧЕТВЕРГ «1 «В» в 13.30-14.10 

РУКОВОДИТЕЛЬ ГРУППЫ – БАРАУСОВА Е.Н. 

 

 

 

 


