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1. Календарные периоды учебного плана 

1.1. Дата начала учебного года (очная форма): 1 сентября 2017 

1.2. Дата окончания учебного года:  

- 1-8 классы - 31 мая 2018 

- 9-11 классы – 24 мая 2018 

1.3. Продолжительность учебного года: 

-1-е классы - 33 недели; 

-2-11-е классы - 34 недели 

1.4. Календарь 

            сентябрь                                                   октябрь                                                         ноябрь 

п в с ч п с в  п в с ч п с в  п в с ч п с в 

    1 2 3        1    1 2 3 4 5 

4 5 6 7 8 9 10  2 3 4 5 6 7 8  6 7 8 9 10 11 12 

11 12 13 14 15 16 17  9 10 11 12 13 14 15  13 14 15 16 17 18 19 

18 19 20 21 22 23 24  16 17 18 19 20 21 22  20 21 22 23 24 25 26 

25 26 27 28 29 30   23 24 25 26 27 28 29  27 28 29 30    

        30 31              

 4 недели 1 день = 21 день                       1-8 классы – 4 недели = 20 дней            3 недели 3 дня = 18 дней 

                                                             9-11 классы – 4 недели 2 дня = 22 дня 

I триместр: 1-8 классы – 11 недель 4 дня = 59 дней                 9-11 классы – 12 недель 1 день = 61 день 

 

               декабрь                                                            январь                                                   февраль 

п в с ч п с в  п в с ч п с в  п в с ч п с в 

    1 2 3  1 2 3 4 5 6 7     1 2 3 4 

4 5 6 7 8 9 10  8 9 10 11 12 13 14  5 6 7 8 9 10 11 

11 12 13 14 15 16 17  15 16 17 18 19 20 21  12 13 14 15 16 17 18 

18 19 20 21 22 23 24  22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25 

25 26 27 28 29 30 31  29 30 31      26 27 28     

                       

4 недели 1 день = 21 день                         3 недели 1 день = 16 дней              1-е классы – 2 недели 4 дня = 14 дней 

                                                                                                                               2-11 классы – 3 недели 4 дня = 19 дней 

II триместр: 1-е классы – 9 недель 4 дня = 51 день          2-11 классы – 11 недель 1 день = 56 дней 

             

 

 



                   март                                                             апрель                                                        май 

п в с ч п с в  п в с ч п с в  п в с ч п с в 

   1 2 3 4        1  30 1 2 3 4 5 6 

5 6 7 8 9 10 11  2 3 4 5 6 7 8  7 8 9 10 11 12 13 

12 13 14 15 16 17 18  9 10 11 12 13 14 15  14 15 16 17 18 19 20 

19 20 21 22 23 24 25  16 17 18 19 20 21 22  21 22 23 24 25 26 27 

26 27 28 29 30 31   23 24 25 26 27 28 29  28 29 30 31    

    3 недели = 15 дней                                 4 недели 1 день = 21 день                   1-8 классы – 4 недели = 20 дней 

                                                                                                                                     9-11 классы – 3 недели = 15 дней 

III триместр: 1-8 классы – 11 недель 1 день = 56 дней                 9-11 классы – 10 недель  3 дня = 53 дня 

Итого: 

1-е классы – 165 дней 

2-8 классы – 170 дней 

9-11 классы – 170 дней 

 Условные обозначения: 

            - рабочие дни   

            - выходные дни 

            - праздничные дни 

             - каникулярные дни 

    2. Режим работы школы  

   Понедельник - пятница: с 8.00 час до 17.00 час, воскресенье - выходной день. 

   Школа  работает в одну смену. 

Период учебной 

деятельности 

1-е классы 2-11-е классы 

Учебная неделя 5 дней 5 дней 

Урок 35 мин. в 1 полугодии 

40 мин. во 2 полугодии 

40 мин 

Перерыв 10-20 мин., динамическая 

пауза 25 мин. 

10-20 минут 

Промежуточная 

аттестация 

- 2-3, 5-8 классы  - по итогам 

учебного года   

4 класс – за курс начальной 

школы 

9 класс – за курс основной 

школы 

11 класс – за курс средней школы 

 

 

 

 



3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

1-е классы 

Недельная 

нагрузка 

 

2-е классы 

Недельная 

нагрузка 

 

3-и классы 

Недельная 

нагрузка 

 

4-классы 

Недельная 

нагрузка 

 

урочная 21 23 23 23 

внеурочная 1а 1б 1в 1г 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

 7 7 9 9 10 10 8 7 8,25 8,25 

 

Образовательная 

деятельность 

5-е классы 

Недельная 

нагрузка 

 

6-е классы 

Недельная 

нагрузка 

 

7-и классы 

Недельная 

нагрузка 

 

8-классы 

Недельная 

нагрузка 

 

урочная 28 29 31 32 

внеурочная 5а 5б 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 

 9,5 9 9,5 10 9,5 8,5 9,5 9 9,5 9,5 

 

Образовательная деятельность 9-е классы 

урочная 33 

внеурочная 9а 9б 9в 9г 

 9,5 9,5 9 8 

 

Образовательная деятельность 11-й класс 

урочная 34 

внеурочная консультации к экзаменам 

 

4.Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Понедельник, вторник, четверг, пятница 

Образовательная  

деятельность 

Сентябрь-

октябрь 

Ноябрь-

декабрь 

Январь-май 

Организационная 

 7-и минутка 

08.00-08.07 08.00-08.07 08.00-08.07 

1-й урок 08.10.-08.45 08.10.-08.45 08.10.-08.50 

1-я перемена 15 минут 15 минут 10 минут 

2-й урок 09.00-09.35 09.00-09.35 09.00-09.40 

Динамическая пауза 25 минут 25 минут 15 минут 

3-й урок 10.00-10.35 10.00-10.35 09.55-10.35 

3-я перемена 15 минут 15 минут 15 минут 

4-й урок/занятие 10.50-11.25 10.50-11.25 10.50-11.30 

4-я  перемена 15 минут 15 минут 15 минут 

5-й урок/занятие - 11.40-12.25 11.45-12.25 

Внеурочная деятельность с 12.30 с 12.30 с 13.00 

 

 

 



1-е классы 

Среда 

Образовательная  

деятельность 

Сентябрь-

октябрь 

Ноябрь-

декабрь 

Январь-май 

Мини - классный час 08.00-08.17 08.00-08.17 08.00-08.17 

1-й урок 08.20.-08.55 08.20.-08.55 08.20-09.00 

1-я перемена 15 минут 15 минут 10 минут 

2-й урок 09.10-09.45 09.10-09.45 09.10-09.50 

Динамическая пауза 25 минут 25 минут 15 минут 

3-й урок 10.10-10.45 10.10-10.45 10.05-10.45 

3-я перемена 15 минут 15 минут 15 минут 

4-й урок/занятие 11.00-11.35 11.50-11.45 11.00-11.40 

4-я  перемена 15 минут 15 минут 15 минут 

5-й урок/занятие - 11.50-12.25 11.55-12.35 

Внеурочная деятельность с 12.30 с 12.30 с 13.00 

2-11-е классы 

Понедельник, вторник, четверг, пятница 

Образовательная  

деятельность 

Сентябрь - май 

Организационная 

 7-и минутка 

08.00-08.07 

1-й урок 08.10.-08.50 

1-я перемена 10 минут 

2-й урок 09.00-09.40 

2-я перемена 15 минут 

3-й урок 09.55-10.35 

3-я перемена 15 минут 

4-й урок 10.50-11.30 

4-я  перемена 15 минут 

5-й урок 11.45-12.25 

5-я перемена 10 минут 

6-й урок 12.35-13.15 

Внеурочная деятельность с 13.30 

Среда  

Образовательная  

деятельность 

Сентябрь - май 

Мини - классный час 08.00-08.17 

1-й урок 08.20-09.00 

1-я перемена 10 минут 

2-й урок 09.10-09.50 

2-я перемена 15 минут 

3-й урок 10.05-10.45 

3-я перемена 15 минут 

4-й урок 11.00-11.40 

4-я  перемена 15 минут 

5-й урок 11.55-12.35 

5-я перемена 10 минут 

6-й урок 12.45-13.25 

Внеурочная деятельность с 14.00 

 



5.Организация промежуточной аттестации 

1. Начальная школа  

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 15 апреля по 14 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант -  2-3 классы  

ВПР  - 4 класс 

Литературное чтение Комплексная контрольная работа - 2-4 классы 

Иностранный язык Итоговая контрольная работа  - 2-3 классы 

Устный экзамен  - 4 класс  

Математика Итоговая контрольная работа -2-3 классы 

ВПР  - 4 класс 

Окружающий мир Комплексная контрольная работа - 2-3 классы  

ВПР - 4 класс 

Сроки проведения ВПР  устанавливает Рособрнадзор. 

2. Основная и средняя школа 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах в 2 этапа: 

1 этап - сдача зачётов как допуск к экзаменам с 16 апреля по 30 апреля без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана; 

2 этап - сдача экзаменов с 03 апреля по 29 мая без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана; 

Учебный предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

 

 

 

 

Русский язык 

5А, 5Б ВПР 

6А, 6Б ВПР 

7А, 7Б итоговое тестирование в форме ОГЭ 

7В (ЗПР) итоговое изложение  

8А, 8Б итоговое тестирование в форме ОГЭ 

8В (ЗПР) итоговая работа в форме ГВЭ 

 

 

 

Математика 

5А, 5Б ВПР 

6А, 6Б ВПР 

7А, 7Б итоговое тестирование в форме ОГЭ 

7В (ЗПР) итоговая контрольная работа 

8А, 8Б итоговое тестирование в форме ОГЭ 

8В (ЗПР) итоговая работа в форме ГВЭ 

Английский  язык 5А, 5Б, 6А, 6Б устный экзамен 

Физика 7А устный экзамен 

Биология 5А, 5Б ВПР 

7Б устный экзамен 

Технология 7В защита проектов 

8В (ЗПР) устный экзамен 

Химия 8А устный экзамен 

История 5А, 5Б ВПР 

6А, 6Б ВПР 

8Б устный экзамен 

Обществознание  6А, 6Б ВПР 

Предметы по выбору 

(география, 

8А, 8Б устный экзамен 



биология, химия, 

физика, 

информатика, 

литература, история, 

обществознание, 

английский язык) 

 

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор. 

6. График ключевых  мероприятий 

Мероприятие Сроки проведения 

Конкурс ученик года 1 этап - сентябрь, 2 этап - февраль,3 этап  - 

апрель 

Конкурс парад проектов май  

Ликвидация академической 

задолженности 

в сентябрьский период переаттестации по 

отдельному графику 

Единый родительский день 4 четверг каждого месяца 

Смотр - конкурс портфолио ученика апрель  

Смотр – конкурс лучший класс в течение года 

Город мастеров апрель  

Субботники сентябрь-октябрь, апрель-май  

Летняя практика 01.06.2018 – 31.08.2018 

 

 


